
Игры с песком 

1. Играем в магазин. 

Песок можно использовать по-разному, как продукты / мороженое, 

молоко, крупа, сахар, пирожки/. Учить детей делать мороженое, 

пирожки. 

 

2. Строительство пирамид, конусов. 

Учит детей с помощью ведерок делать конусы и пирамидки и украшать 

их узорами с помощью формочек, на которых нанесены разные 

изображения, флажками. 

Материал: лопатки, ведерки, флажки, формочки с узорами. 

 

3. Грядки. 

Можно научить детей с общего вала нагребать маленькие песочные 

валы, прихлопывать их лопаткой и делать грядки. 

Материал:  лопатки, заборчики, грабельки, листья, шишки. 

 

4. Строительство дома. 

Можно научить огребать лопаткой песок в кучу, прихлопывать песок и 

аккуратно срезывать стенки лопаткой, вставлять в песочную по стройку 

окна, двери. 

 

5. Улица, дома, деревья. 

Знакомство детей с планировкой. Учит правильно располагать дома, 

дорогу, деревья. 

Материал: доски, лопатки, фанерки, фигурки людей, автобусы, машины, 

деревья, домики, флажки. 

 

6. Зоопарк для зверей. 

Можно научить из влажного песка делать небольшие перегородки / 

клетки для зверей/, обнести весь зоопарк забором, сделать входные 

ворота. 

Материал: лопатки, деревья, животные, посуда для кормления 

животных, заборчики, флажки. 

   

7. Постройка тоннеля. 

В этой игре можно научить делать тоннель из песка с помощью 

лопатки, игрушки, машины, поезда. 

 

8. Построим мост. 

Делаем насыпь, прокапываем  углубления до получения отверстия. 



Материал: лопатки, камешки, деревья, паровоз. 

 

9. По сказке «Три медведя» 

Делаем из песка делать предметы для игры, вспоминаем сказку. 

Используем лопаты, фанеры, природный материал, деревья, фигурки 

животных. 

  

10. Ферма 

Эта игра имеет целью уточнить знания о жизни колхозников, их работе 

на ферме, развивать самостоятельность, инициативу у детей. Учит 

создавать по планировке постройки. 

Материал: ведерки, лопатки, фанерки, фигурки животных и кукол. 

 

11. Железная дорога. 

Учим детей строить  железную дорогу и станцию. 

Материал:  лопатки, совки, дощечки, машины паровоз, форменные 

фуражки. 

  

Источник: 

https://azbyka.ru/deti/100-igr-na-svezhem-vozduhe 
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